
ဩဂုတ်   ၂၄၊   ၂၀၂၁

ဥပေဒြပေရးဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွဲများအေပ  ေလ့လာြခင်း
(နီေပါိုင်ငံ)

နိဒါန်း

နေီပါိင်ုငသံည် ဖက်ဒရယ်ဒမီိကုရက်တစ်သမ တ 

ိုင်ငံြဖစ်ပီး ေတာင်အာရှတွင်ရှိေသာ ကုန်းတွင်း 

ပိတ်   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။   နီေပါိုင်ငံ၏ 

ဧရယိာအများစသုည် ဟမိဝ ာေတာင်တန်းေဒသ 

အတွင်း  တည်ရှိပီး  အိ ိယေြမာက်ပိုင်းလွင်ြပင ်

(Indo-Gangetic Plain) ၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခု 

အြဖစ်လည်း ပါဝင်သည်။     နီေပါိုင်ငံသည် 

ဧရိယာစတုရန်းမိုင်ေပါင်း  ၁၄၃,၃၅၀ စတုရန်း 

ကလီိမုတီာ ကျယ်ဝန်းပီး ကမ ာေပ တွင် ၉၃ ိင်ုင ံ

ေြမာက ် အကီးဆုံးေသာ  ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ိင်ုင၏ံ ေြမာက်ဘက်တွင် တတ်ုြပည်သူသမ တ 

ိင်ုင၊ံ ေတာင်ဘက်၊ အေရှဘက်ှင့ ်အေနာက်ဘက် 

တွင်   အိ ိယသမ တိုင်ငံတိုှင့် နယ်နိမိတ်ချင်း 

ထစိပ်လျက်ရိှသည်။ ၂၀၂၁ ခှုစ် ဇွန်လ ၂၉ ရက်ေန  

၌ နီေပါုိင်ငံ၏ ထုတ်ြပန်ေကညာချက်အရ ုိင်ငံ၏ 

လူဦးေရမှာ   ၂၉,၆၅၃,၈၆၉ ဦးခန်ရှိပီး   ိုင်ငံ၏  

၂၁ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းမှာ ေကျးလက်ေဒသတွင ်

ေနထိုင်သူများြဖစ်ကသည်။   ကမ ာ့အြမင့်ဆုံး 

ြဖစ်ေသာ ေတာင် ၁၀ လုံးအနက်  ရှစ်လုံးသည ်

နီေပါိုင်ငံတွင်   တည်ရှိသည်။   ယင်းေတာင် 

ရှစ်လံုးအနက် ကမ ာ့အြမင့်ဆံုးြဖစ်ေသာ  ဧဝရတ် 

ေတာင်    အပါအဝင်ြဖစ်ပီး     နီေပါိုင်ငံ၏ 

ြပယုဂ်တစ်ခုြဖစ်သည်။  ိုင်ငံ၏ မိေတာ်သည ်

ကတ မ  ြဖစ်ပီး ုံးသုံးဘာသာစကားမှာ နီေပါ 

ဘာသာြဖစ်၍  အသုံးြပသည့ ်ေငွေကးမှာ ူပီး 

ြဖစ်သည်။

နေီပါိင်ုငအံေနြဖင့ ်၁၉၉၀ ြပည့ှ်စ်ှင့၂်၀၀၀ 

ြပည့်ှစ် အေစာပိုင်းကာလများတွင် ြပည်တွင်း 

စစ်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက်    ၂၀၀၈ ခုှစ်တွင် 

နေီပါိင်ုင၏ံ ဟိ ဘရုင်စနစ်အား အဆုံးသတ်ခဲ့ပီး  

ဖက်ဒရယ်သမ တိုင်ငံ    တည်ေထာင်ခဲ့သည်။  

နီေပါိုင်ငံ၏     လက်ရှိကျင့်သုံးလျက်ရှိေသာ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအား  ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် 

ြပ  ာန်းခဲ့ပီး   ယင်းဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ 

ဖက်ဒရယ်ပါလီမန်၊ ေအာက်လ တ်ေတာ်၊ အထက် 

လ တ်ေတာ်  (အမျိးသားလ တ်ေတာ်)  ဟူ၍ 

လ တ်ေတာ်(၃)ရပ်ရှိသည်။ ဖက်ဒရယ်ပါလီမန ်

သည်  ေအာက်လ တ်ေတာ်ှင့ ်အထက်လ တ်ေတာ် 

ှစ်ရပ်ေပါင်း ဖွဲစည်းထားေသာ လ တ်ေတာ်ြဖစ ်

သည်။   ေအာက်လ တ်ေတာ်ကို   လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ဦးေရ ၂၇၅ ဦးြဖင့် ဖွဲစည်းထားပီး 

အထက်လ တ်ေတာ်ကို   လ တ်ေတာ် ကိုယ်စား 

လှယ်ဦးေရ ၅၉ ဦးြဖင့ ်ဖွဲစည်းထားသည်။

ေရးေကာက်ပွဲစနစ်

နေီပါိင်ုငတွံင် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ  

ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းကိ ုMixed Election 

System စနစ်ြဖစ်သည့် မဲများသူအိုင်ယူစနစ ်

(First Past The Post-FPTP) ှင့်   အချိးကျ 

ကိုယ်စားြပစနစ်           (Proportional 

Representation-PR)     ှစ်မျိးအားကျင့်သုံး 

သည်။  မဲများသူ  အိုင်ယူ (FPTP) စနစ်သည် 

ဆ မအဲများဆုံးရရိှေသာ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 

အား အိုင်ေပးေသာ စနစ်ြဖစ်သည်။ အချိးကျ 

ကိုယ်စားြပ(PR)စနစ်သည်      ပါတီများ၏ 

လ တ်ေတာ်အတွင်း ေနရာများရရိှေအာင် ပိင်ဆိင်ု 

သည့်စနစ်  ြဖစ်သည့်အတွက ်ပါတီတစ်ခုတည်း 

က လ တ်ေတာ်အတွင်း  လ မ်းမိုးမ  ေလ ာ့ချိုင် 

သည့်စနစ်   တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။      ေအာက် 

လ တ်ေတာ်ှင့် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်များအတွက် 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း  ေရးချယ်ရာ 

စ် ြပည်နယ်

ေအာက်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်စုစုေပါင်း၏

(၂၇၅) ဦး

မဲများသူအိုင်ယ(ူFPTP) အချိးကျကိုယ်စားြပ(PR)

၁ Purbanchal Province ၂၈

၁၁၀

၂ Madhes Province ၃၂

၃ Bagmati Province ၃၃

၄ Gandaki Province ၁၈

၅ Lumbini Province ၂၆

၆ Karnali Province ၁၂

၇ Sudurpashchim Province ၁၆

စုစုေပါင်း ၁၆၅ ၁၁၀

တွင် ၆၀ ရာခိုင် န်းအား မဲများသူအိုင်ယ ူ(FPTP) 

စနစ်ြဖင့် ေရးချယ်ပီး    ကျန် ၄၀ ရာခိုင် န်းအား 

အချိးကျကုိယ်စားြပ (PR)စနစ်ြဖင့် ေရးချယ်သည်။ 

နီေပါိုင်ငံတွင် မဲဆ ရှင်တစ်ဦးသည ်ဆ မဲေပးရာ 

၌  ေရးေကာက်ပွဲစနစ ်  ှစ်ခုစလုံးအတွက် ဆ မဲ 

ှစ်မဲေပးခွင့်ရှိသည်။

သမ တေရးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်း

နီေပါိုင်ငံ၏သမ တသည် ိုင်ငံ၏အကီးအကဲ 

ြဖစ်သည့်အြပင် နီေပါတပ်မေတာ်၏ အကီးအကဲ 

လည်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်သမ တကို ဖက်ဒရယ ်

ပါလီမန်ှင့် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်တိုမှ  ကိုယ်စား 

လှယ်များြဖင့ ်ပါဝင်ဖဲွစည်းထားသည့ ်ေရးေကာက်ပဲွ 

ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း  (Electoral  College)  က 

ေရးချယ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်သမ တသည်  အသက်  

၄၅ ှစ်  ြပည့်ပီးသူြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး    ဥပေဒှင့် 

ဖက်ဒရယ်ပါလီမန်သည ်      အစိုးရအဖွဲအား 

ဖွဲစည်းြခင်း၊   မူဝါဒများှင့်စပ်လျ်း၍   ေဆွးေွး 

အတည်ြပြခင်း၊ ြပည်လုံးက တ်ဆ ခံယူပွဲကျင်းပ 

ြခင်းှင့် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ြပင်ဆင်ြခင်းတုိှင့်  

စပ်လျ်း၍ ဆုံးြဖတ်ေပးြခင်း၊ ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ 

ကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးအတည်ြပြခင်း၊ အစိုးရအဖဲွ 

၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များကို ကီးကပ်ြခင်း၊ 

လိအုပ်ေသာ လမ်း န်မ များေပးြခင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ 

စာချပ်များအား အတည်ြပေပးြခင်းတုိ ေဆာင်ရက် 

သည်။

ေအာက်လ တ်ေတာ်(House of Representatives)

ေအာက်လ တ်ေတာ်ကို လ တ်ေတာ် ကိုယ်စား 

လှယ် ၂၇၅ ဦးြဖင့် ဖွဲစည်းထားသည်။  ြပည်နယ် 

ခုနစ်ခုတွင်ရှိေသာ ိုင်ငံ၏လူဦးေရအေပ မူတည်၍  

သတ်မှတ်ထားသည့်    မဲဆ နယ် ၁၆၅ နယ်ရှိ       

အထက်လ တ်ေတာ်(National Assembly)

အထက်လ တ်ေတာ်ကို လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား 

လှယ် ၅၉ ဦးြဖင့ ်ဖွဲစည်းထားသည်။ လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ၅၉ ဦးကို ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များက အဆိြုပသည့ ်ေရးေကာက်ခ ံ

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ေကျးရာ 

ေဒသများ၏ ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခံဥက   ှင့် 

ဒုတိယဥက   များ၊    ေဒသ ရအစိုးရအဖွဲများ၏ 

မိေတာ်ဝန်ှင့်          ဒုတိယမိေတာ်ဝန်များ၊ 

ဖက်ဒရယ်ဥပေဒအရ       ေရးေကာက်ခံရသည့ ်

ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခ ံဥက   ှင့ ်ဒတုယိဥက    

များ၊   ေဒသ ရအစိုးရအဖွဲများ၏   မိေတာ်ဝန် 

ှင့်  ဒုတိယမိေတာ်ဝန်များထဲမှ  အနည်းဆုံး 

အမျိးသမီး သုံးဦး၊ ဒဲလတ် (Dalit) လူမျိးတစ်ဦး၊ 

မသန်စွမ်းသူ တစ်ဦး    စုစုေပါင်း ၅၆ ဦးှင့် 

ိုင်ငံေတာ်သမ တက      တိုက်ိုက်ခန်အပ်သည့ ်

အနည်းဆုံးအမျိးသမီးတစ်ဦးပါဝင်ေသာ ကိယ်ုစား 

လှယ် သုံးဦးတိုြဖင့် ေရးချယ်တင်ေြမာက်သည်။ 

အထက်လ တ်ေတာ်၏ သက်တမ်းမှာ ေြခာက်ှစ် 

ြဖစ်ပီး ှစ်ှစ်လ င်တစ်ကမ်ိ လ တ်ေတာ် ကိယ်ုစား 

လှယ်များ၏ သုံးပုံတစ်ပုံအား ြပန်လည်ေရးချယ ်

ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်နယ်လ တ် ေတာ် ေရးေကာက်ပွဲများ

နီေပါိုင်ငံတွင်     ြပည်နယ်   ခုနစ်ခုရှိပီး 

ြပည်နယ်တစ်ခုစီတုိင်းတွင် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ဖွဲစည်းမ ရှိသည်။    ၂၀၁၅ ခုှစ် နီေပါိုင်ငံ၏ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၁၇၆ အရ ြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်တစ်ခုစီတိုင်းကို     သက်ဆိုင်ရာ 

ြပည်နယ်မှ    ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခံရသည့ ်

ေအာက်လ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်ဦးေရ ှစ်ဆ 

ှင့်ညီမ သည့် ကိုယ်စားလှယ်အေရအတွက်ြဖင့ ်

ဖွဲစည်းသည်။      လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

စုစုေပါင်း၏   သုံးပုံတစ်ပုံသည်   အမျိးသမီး 

ကိုယ်စားလှယ်များ ြဖစ်ရမည်။ ေရးေကာက်ပွဲ 

တွင် လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေနရာ အများဆံုး 

ရရှိသည့်ပါတီသည်  အစိုးရအဖွဲ ဖွဲစည်းိုင်ပီး 

အစိုးရအဖွဲဖွဲစည်းရန်   လုံေလာက်စွာ  အိုင ်

မရရှိပါက  ွန်ေပါင်းအစိုးရအဖွဲ  ဖွဲစည်းိုင ်

သည်။

ေဒသ ရအစိုးရ ေရးေကာက်ပွဲများ

ေဒသ ရအစိုးရ ေရးေကာက်ပွဲများဆိုသည ်

မှာ ေဒသအတွင်းအုပ်ချပ်မည့် ေဒသ ရအစိုးရ 

အဖွဲဝင် ေြခာက်ဦး၊ ေဒသစည်ပင်သာယာေရး 

ဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များအား စမီခံန်ခဲွမည့ ်အဖဲွဝင်များ၊ 

မိေတာ်ဝန်၊ ဒုတိယမိေတာ်ဝန်၊ ေကျးရာေဒသ 

ဥက   ှင့် ဒုတိယဥက   များအား ေရးေကာက ်

တင်ေြမာက်ြခင်းြဖစ်ပီး မမဲျားသအူိင်ုယ ူ(FPTP) 

စနစ်ြဖင့် ေရးေကာက်တင်ေြမာက်သည်။ ေဒသ ရ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများအား     ေရးချယ်ရာတွင ်

အနည်းဆုံးအဖွဲဝင်ှစ်ဦးသည ်       အမျိးသမီး 

ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး ဒဲလတ် (Dalit)လူမျိး သုိမဟုတ် 

လူနည်းစု    တိုင်းရင်းသားလူမျိးအဖွဲဝင်တစ်ဦး 

အနည်းဆုံး ပါဝင်ရမည်။

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

(Election Commission of Nepal - ECN)

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် (ECN)ကုိ ေရးေကာက် 

ပွဲေကာ်မရှင်ချပ်အပါအဝင ်  အဖွဲဝင်ေလးဦးြဖင့်

စာမျက်ှာ ၁၇ သို  

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ၁၆၅ ဦးကို မဲများသူ 

အိုင်ယူ (FPTP)စနစ်ြဖင့်   ေရးချယ်ပီး   ကျန် 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ၁၁၀ အား  အချိးကျ 

ကိုယ်စားြပ (PR-Closed List) စနစ်ြဖင့် ေရးချယ် 

တင်ေြမာက်သည်။ ကိုယ်စားလှယ ်၁၁၀ ၏ သုံးပုံ 

တစ်ပုံကို အမျိးသမီးလ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ ်

ေနရာအြဖစ်        သတ်မှတ်ထားသည့်အတွက ် 

ိုင်ငံ ေရးပါတီများက အမည်စာရင်းတင်သွင်းရာ၌ 

အမျိးသမီး ကိုယ်စားလှယ ်သုံးပုံတစ်ပုံ  တင်သွင်း 

ရမည်ြဖစ် သည်။ ေအာက်လ တ်ေတာ် သက်တမ်း 

မှာ ငါးှစ်ြဖစ်ပီး  ေအာက်လ တ်ေတာ်  ဖျက်သိမ်း 

ခရံသည့အ်ခါတွင်    ဖက်ဒရယ်ပါလမီန်၏    အာဏာ 

ကို    အမျိးသားလ တ်ေတာ်က   ရယူကျင့်သုံးခွင့်ရှ ိ

သည်။

မဆန်ကျင်သည့ ်ဖက်ဒရယ်ပါလီမန်အဖွဲဝင ် ြဖစ်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် ဝန်ကီးချပ် 

၏  ေထာက်ခံချက်ြဖင့်  တင်ြပလာေသာ အစိုးရ 

အဖွဲဝန်ကီးများ  ခန်အပ်ရာတွင် လည်းေကာင်း၊ 

လပ်ုငန်းတာဝန်များ သတ်မှတ်ရာတွင်လည်းေကာင်း 

အတည်ြပိုင်သည်။ ထိုြပင် ဖက်ဒရယ်ဥပေဒအရ 

ဖက်ဒရယ်ပါလီမန်မ ှ   တင်သွင်းလာသည့ ်  ဥပေဒ 

မူကမ်းှင့ ်အမိန် န်ကားချက်များကိ ုအတည်ြပ 

ြပ  ာန်းေပးသည်။

လ တ်ေတာ်ဖွဲစည်းမ 

၂၀၁၅ ခုှစ်  နီေပါိုင်ငံ၏  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒပုဒ်မ ၈၃ အရ ဖက်ဒရယ်ပါလီမန်ကိ ုေအာက် 

လ တ်ေတာ်ှင့ ်အထက်လ တ်ေတာ် ဟ၍ူ ှစ်ရပ်ေပါင်း 

ဖွဲစည်းထားသည်။

ေအာက်လ တ်ေတာ်ဖွဲစည်းပုံ

အထက်လ တ်ေတာ်ဖွဲစည်းပုံ

လီလီယန်
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ဩဂုတ်   ၂၄၊   ၂၀၂၁

စ် ြပည်နယ်

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်စုစုေပါင်း

မဲများသူအိုင်ယူ

(FPTP)

အချိးကျကိုယ်စားြပ

(PR)

ကိုယ်စားလှယ်

စုစုေပါင်း

၁ Purbanchal Province ၅၆ ၃၇ ၉၃

၂ Madhes Province ၆၄ ၄၃ ၁၀၇

၃ Bagmati Province ၆၆ ၄၄ ၁၁၀

၄ Gandaki Province ၃၆ ၂၄ ၆၀

၅ Lumbini Province ၅၂ ၃၅ ၈၇

၆ Karnali Province ၂၄ ၁၆ ၄၀

၇ Sudurpashchim Province ၃၂ ၂၁ ၅၃

စုစုေပါင်း ၃၃၀ ၂၂၀ ၅၅၀

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ဖွဲစည်းထားပီး   ၎င်းတိုအနက်   ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ချပ်သည ်  ဥက   အြဖစ်  ေဆာင်ရက် 

ရသည်။ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ချပ်ှင့်အဖွဲဝင ်

များကို ိုင်ငံေတာ်သမ တက    ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒဆိုင်ရာေကာင်စီ၏   ေထာက်ခံချက်ြဖင့ ်

ဖဲွစည်းရသည်။  ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏ ရာထူး 

သက်တမ်းသည ်ေြခာက်ှစ်ြဖစ်သည်။

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက   ှင့် အဖွဲဝင် 

များသည် အသိအမှတ်ြပတက သိုလ်တစ်ခုခုမှ 

ဘွဲရရှိသူ၊ ိုင်ငံေရးပါတီဝင ်မဟုတ်သူ၊ အသက် 

၄၅ ှစ်  ြပည့်ပီးသူ၊   ထင်ေပ ေကျာ်ကားေသာ 

ဂုဏ်သိက ာှင့်ြပည့်စုံသ ူြဖစ်ရပါမည်။

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏

တာဝန်ှင့် လုပ်ပိုင်ခွင့်များ

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည် ေရးေကာက်

တင်ေြမာက်ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ 

ဥပေဒ၊  ဖက်ဒရယ်ဥပေဒှင့ ်  အြခားဥပေဒများ၊ 

လုပ်ငန်းလမ်း န်များ၊   န်ကားချက်များအား 

လိအုပ်သလိ ုြပင်ဆင်ေရးဆဲွ အတည်ြပိင်ုပါသည်။ 

ထိုအြပင် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့ ်ဖက်ဒရယ ်

ဥပေဒများှင့်အညီ ြပည်လံုးက တ်ဆ ခံယူပဲွများ 

ကျင်းပေပးရသည်။

သမ တှင့်ဒုတိယသမ တ  ေရးချယ်ရာတွင ်

လည်းေကာင်း၊ ဖက်ဒရယ်ပါလီမန်တွင် တက်ေရာက် 

မည့်ကိုယ်စားလှယ်များ ေရးချယ်ရာတွင ်လည်း 

ေကာင်း၊   ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်များမှ  ကိုယ်စား  

လှယ်များ ေရးချယ်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊ ေကျးရာ 

ေဒသများမ ှကိုယ်စားလှယ်များ ေရးချယ်ရာတွင ်

လည်းေကာင်း အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်ှင့ ် 

စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ချက်များ ေပ ေပါက်လာပါက  

ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်မေကညာမီ ေရးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်၏ အဆုံးအြဖတ်ကိုခံယူရသည်။

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည်  ဖက်ဒရယ ်

ဥပေဒတွင် ေပးအပ်ထားသည့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားအရ 

လိုအပ်ပါက သက်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းလမ်း န်များ  

ှင့ ်လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများကုိ ြပ  ာန်းိင်ုပီး ၎င်း၏ 

တာဝန်ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များအား   ေရးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်ဥက   ၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များှင့ ်အြခား  

သင့်ေလျာ်ေသာ    အစိုးရဝန်ထမ်း  တစ်ဦးဦးအား 

လ ဲအပ်ကျင့်သုံးေဆာင်ရက်ေစိုင်သည်။

ကျင်းပသည့်ေရးေကာက်ပွဲများ

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်   (ECN)   သည် 

ေအာက်ပါေရးေကာက်ပွဲများကို ကျင်းပေဆာင ်

ရက်ေပးရသည ်-

(က) ဖက်ဒရယ်ဆိုင်ရာဥပေဒြပေရး

 လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွ ဲ    

(Federal Parliament Election)

(ခ) ြပည်နယ်လ တ် ေတာ်  ေရးေကာက်ပွ ဲ   

(State Assemblies Election)

(ဂ) ေဒသ ရအစိုးရ ေရးေကာက်ပွ ဲ  

(Local Government Election) 

မဲဆ ရှင်မှတ်ပုံတင်ြခင်း

နေီပါိင်ုငတွံင် မဆဲ ရှင်စာရင်းေရးသွင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကို  တစ်ှစ်ပတ်လုံး  ေရးသွင်းေဆာင ်

ရက်ပါသည်။ အသက် ၁၆ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  

နီေပါိုင်ငံသားတိုင်းသည်    ၎င်းတို၏အမည ်

စာရင်းများကိ ု  ခိုင်(၇၇) ခုတွင်   ုံးစိုက်ေသာ 

ခိုင်ေရးေကာက်ပွဲ      ေကာ်မရှင်ုံးများတွင ်

လည်းေကာင်း၊ ခုိင်အဆင့် စီမံခန် ခဲွမ ံုးများတွင် 

လည်းေကာင်း၊ ေကာ်မရှင်မှ တာဝန်ေပးအပ်ထား 

သည့် မဲဆ ရှင်စာရင်း ေကာက်ယူေရးအဖွဲများ 

ထံတွင်လည်းေကာင်း  မှတ်ပံုတင်စာရင်းသွင်းုိင် 

ပါသည်။ သုိရာတွင် ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသည့် အသက် 

ကန်သတ်ချက်မှာ အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက် 

ြဖစ်ပါသည်။     မဲစာရင်းရှ ိ  မဲဆ ရှင်တိုင်းသည ်

ိုင်ငံသားမှတ်ပုံတင်ကတ်ရှိသ ူ     ြဖစ်ရပါမည်။ 

ေကာ်မရှင်သည် လိအုပ်လာပါက မဆဲ ရှင်စာရင်း 

ြပစုြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတွက် အမိန်ှင့် န်ကား 

ချက်များအား   ထတ်ုြပန်ိင်ုသည်။   ေကာ်မရှင်သည် 

တစ်ုိင်ငံလံုး၏ မဲဆ ရှင်စာရင်းများအား ၎င်းတုိ၏  

ဗဟိုဆာဗာတွင် ထားရှိ၍ ထိုမဲစာရင်း၏ အချက် 

အလက်များ ှစ်ကမ်ိထပ်ြခင်းကစိ ရပ်များ မရိှေစရန် 

အတွက် စစိစ်ြပင်ဆင်ပီးေနာက် စစိစ်ပီးစာရင်းများ 

ကိ ုသက်ဆိင်ုရာခိင်ုများအလိက်ု ြပန်လည်၍ ြဖန်ေဝ  

ေပးပါသည်။ မစဲာရင်းအချက်အလက်များ မှန်ကန်မ   

ရှိ/မရှိ စိစစ်ြခင်း၊ ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ပယ်ဖျက်ြခင်းှင့ ်

အတည်ြပြခင်း လုပ်ငန်းစ်များြဖင့ ်မှန်ကန်သည့် 

မဲဆ ရှင်စာရင်းရရိှရန် ေဆာင်ရက်ပီးေနာက် မဲဆ ရှင် 

အသိအမှတ်ြပကတ်ြပားအား ထုတ်ေပးပါသည်။

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း၏

အရည်အချင်းများ

ေအာက်လ တ်ေတာ်အတွက်     လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းသည် အသက် ၂၅ှစ် ြပည့်ပီး 

သက်ဆိုင်ရာမဲစာရင်းတွင ်ပါဝင်သူြဖစ်ရမည်။

အထက်လ တ်ေတာ်အတွက်     လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားေလာင်းများ၏ သတ်မှတ်ချက်မှာ ရပ်ကွက်  

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်အသက်၂၂ ှစ်ြပည့်ပီး 

သက်ဆိုင်ရာမဲစာရင်းတွင ်ပါဝင်သူ၊ ေကျးရာဖွံဖိး  

တိုးတက်ေရးေကာ်မတ ီသိုမဟုတ် စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတမီျား၏ ဥက   ှင့ ်ဒဥုက   များ၊ မိေတာ် 

ဝန်ှင့်ဒုတိယမိေတာ်ဝန်များသည် အသက် ၂၃  

ှစ်ြပည့်ပီး သက်ဆိင်ုရာမစဲာရင်းတွင် ပါဝင်သ၊ူ ခိင်ု 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့ ်ဒတုယိဥက    

များသည်  အသက်၂၁ ှစ်ြပည့်၍  သက်ဆိုင်ရာ 

မဲစာရင်းတွင ်  ပါဝင်ရမည်ြဖစ်ပီး  ၎င်းတိုကိ ုခိုင် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေကာ်မတီ အုပ်ချပ်မ ေအာက်ရှိ 

ေကျးရာေကာင်စီ သိုမဟုတ် စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာင်စီ၏ အဖွဲဝင်များထဲမ ှေရးချယ်သည်။

ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒအရ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ်ေလာင်းတစ်ဦးသည် ေရးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်တွင် 

မဆဲ နယ် ၂ နယ်အထ ိ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့ရိှ်သည်။  

အကယ်၍      ၎င်းကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းသည ်

မဲဆ နယ်၂ နယ်လုံးတွင် အိုင်ရရှိသည့် ကိစ ရပ် 

များေပ ေပါက်လာပါက ကာယကရှံင် ကိယ်ုစားလှယ် 

ေလာင်းက ယင်းကိုယ်စားြပလိုသည့်မဲဆ နယ်ကို 

ေရးချယ်၍   ကိုယ်စားြပခွင့်ရမည်ြဖစ်ပီး    ကျန် 

မဲဆ နယ်အတွက်   ကားြဖတ်ေရး ေကာက်ပွဲများ 

ြပန်လည်ကျင်းပ  ေပးရပါသည်။ 

ေရးေကာက်ခံပိုင်ခွင့်ြပ  ာန်းချက်များ မြပည့်စုံ 

သူ၊ နီေပါိုင်ငံသားမဟုတ်သူ၊ စိတ်ေပါ့သွပ်ေနသူ၊  

လူမွဲအြဖစ်ခံယူထားသူ၊  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း  သိုမဟုတ် 

ိုင်ငံေတာ်၏ လစာှင့်ရိက ာ ေထာက်ပံ့မ များအား 

ခံစားေနသူ၊ ေကျးရာေဒသအဖွဲများတွင် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနသ၊ူ ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒအရ ြပစ်ဒဏ် 

ချမှတ်ြခင်းခံရပါက ြပစ်ဒဏ်မှလွတ်ေြမာက်ခွင့်ရရှိ 

ပီး ၆ ှစ် မြပည့်ေသးသည့်ပုဂ ိလ်၊ ဥပေဒအရ ြပစ်ဒဏ် 

ချမှတ်ခံရပါက ြပစ်ဒဏ်မှလွတ်ေြမာက်ခွင့်ရပီး ၂ 

ှစ် မြပည့ေ်သးသည့ ်ပဂု ိလ်၊ ိင်ုငေံတာ်ပန်ုကန်မ ှင့် 

ဆက်စပ်မ ရိှသည်ဟု ထင်ြမင်ယူဆခံရသူ သုိမဟုတ် 

ိုင်ငံေတာ်၏   အေြခခံမူဝါဒများအား   ေဖာက်ဖျက် 

သည်ဟ ုထင်ြမင်ယဆူခရံသ ူသိုမဟတ်ု နေီပါအစိုးရ 

အဖွဲမှ အရည်အချင်းမြပည့်မီဟု သတ်မှတ်ခံရသူ 

စသည့်အချက်များှင့် မကိုက်ညီသည့ ်ပုဂ ိလ်များ 

သည်    လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းအြဖစ ် 

ဝင် ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်မရှိေပ။

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း

အမည်စာရင်းတင်သွင်းြခင်း

နီေပါိုင်ငံ၏      ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ 

ိုင်ငံေရးပါတီများသည်  မဲများသူအိုင်ယူ(FPTP) 

စနစ်အတွက်    လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 

များကို အမည်စာရင်းတင်သွင်းရာ၌ “အားလံုးပါဝင် 

ခွင့်ရှိြခင်း  မူဝါဒ”ှင့်အညီ  ဥပေဒြပ  ာန်းချက်ှင့် 

မဆန်ကျင်သည့ ် မည်သည့်ပုဂ ိလ်ကိုမဆို  အမည် 

စာရင်းတင်သွင်းခွင့ရိှ်ပါသည်။ အချိးကျကိယ်ုစားြပ  

(PR)စနစ်အတွက် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်ိင်ုငေံရး 

ပါတမီျားက ေရးေကာက်ပဲွမကျင်းပမ ီရက်ေပါင်း(၉၀)

ကိတင်၍   ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်တွင ်  မှတ်ပုံ 

တင်ရပါသည်။ အချိးကျကိုယ်စားြပ (PR-Closed 

List) အရ  မဲဆ ရှင်ြပည်သူများက   လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများအား  တိက်ုိက်ုေရးချယ် 

ရြခင်းမဟတ်ုဘ ဲပါတအီား ေရးချယ်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပပီးေနာက ်ိုင်ငံေရးပါတီ 

များက  မိမိတိုအချိးကျရရှိသည့ ်  ကိုယ်စားလှယ ်

ေနရာေပ မတူည်၍ မမိပိါတကီိယ်ုစားြပ လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်   အမည်စာရင်းများအား    နီေပါ 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် (ECN) သို တင်ြပရပါသည်။ 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း အမည်စာရင်းတင်သွင်းရာ 

တွင် ကုိယ်စားလှယ်အေရအတွက်၏ ၁၀ ရာခုိင် န်း 

အား သီးြခားသတ်မှတ်ထားသည့အ်ပ်ုစမုျားမှ ပဂု ိလ် 

များကုိသာ ေရးချယ်ခွင့်ရိှေကာင်း ဖဲွစည်းပံုအေြခခံ 

ဥပေဒတွင် ြပ  ာန်းထားပါသည်။ သီးြခားသတ်မှတ ်

ထားသည့ ်အပ်ုစမုျားမှာ ဖံွဖိးတုိးတက်မ နည်းေသာ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိး ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ဖွဲစည်းပု ံ

အ ေြခခံဥပေဒအရ သတ်မှတ်ထားေသာ မက်ဒ်ရှီးစ ်

(Madehsis)ေဒသမှ ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်ဥပေဒ 

ှင့်အညီ  သတ်မှတ်ထားေသာ  အြခားပုဂ ိလ်များ 

ပါဝင်ပါသည်။ ၎င်းကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများတွင ်

အမျိးသမီး ၅၀ ရာခိုင် န်း ပါဝင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

နီေပါဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒတွင ် ြပ  ာန်းထား 

သည့် ခွဲတမ်းသတ်မှတ်ချက်ှင့ ်ကိုက်ညီမ မရှိေသာ  

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း     အမည်စာရင်းများအား 

တင်သွင်းပါက ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က အမည် 

စာရင်းတင်သွင်းသည့်ေနရက်မှ (၇) ရက်အတွင်း 

ပယ်ဖျက် ေကာင်း ေပးပိုပါသည်။  ေပးပိုခံရသည့ ်

ပါတသီည် ေပးပိုသည့ရ်က်မှ (၃) ရက်အတွင်း အမည် 

စာရင်းအသစ်အား ြပန်လည်တင်ြပရမည် ြဖစ်ပါ 

သည်။ လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများအြဖစ် 

ုိင်ငံေရးပါတီမှ အမည်စာရင်းတင်သွင်းေသာ ကုိယ်စား 

လှယ်ေလာင်းများသာမက  ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက် 

များှင့်ကုိက်ညီသည့် ုိင်ငံသားတုိင်းသည် တစ်သီး 

ပဂု လအြဖစ်လည်း ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခပံိင်ုခွင့ ်

ရှိသည်။

ဆ မဲလက်မှတ်

မဲများသူအိုင်ယူစနစ်တွင်  အသုံးြပသည့ ်

ဆ မဲလက်မှတ်များတွင် ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း  

များှင့်စပ်လျ်း၍ ၎င်း၏အမည်ှင့ ်ဓာတ်ပုံများ 

အား  ေဖာ်ြပမထားဘ ဲ ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း၏ 

သေ  ကတများကိလုည်းေကာင်း အချိးကျကိယ်ုစား 

ြပစနစ်တွင် အသုံးြပသည့ ်ဆ မဲလက်မှတ်များ 

တွင် ပါတီသေ  ကတများကိုလည်းေကာင်း ေဖာ်ြပ 

ထားပီး မဆဲ နယ်အားလုံးအတွက် တစ်မျိးတည်း 

သာ အသုံးြပရန် သတ်မှတ်ထားပါသည်။

ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်ေကညာြခင်း

မဲများသူအိုင်ယူ   (FPTP)     စနစ်တွင် 

ေရးေကာက်ပဲွတာဝန်ခအံရာရိှသည် ၎င်းအပ်ုချပ်မ   

ေအာက်ရိှ မဲံုများအားလံုးမှ မဲလက်မှတ်များအား 

သတ်မှတ်ထားသည့ေ်နရာတွင် စစုည်း၍ တစ်ပိင် 

နက်တည်း ေရတွက်ပါသည်။ ေဒသတွင်း ခိုင်လုံမ ဲ

အများဆုံးရရှိသည့ ်ကိုယ်စားလှယ်အား အိုင်ရ 

ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ ်သတ်မှတ်ပါသည်။ 

အချိးကျကိယ်ုစားြပ (PR) စနစ်တွင် ိင်ုငေံရး 

ပါတီတစ်ခုသည် ဆ မဲရရိှမ  အနည်းဆံုး ၃ ရာခုိင် 

 န်း ရရှိရမည်ြဖစ်သည်။ ေရးေကာက်ပွဲတာဝန်ခ ံ

အရာရှိသည် ၎င်းအုပ်ချပ်မ ေအာက်ရှိ မဲုံတစ်ုံ 

ချင်းစီတွင်   ပါတီတစ်ခုချင်းစီ၏   ခိုင်လုံမဲအေရ 

အတွက်ှင့် ပယ်မဲအေရအတွက်များအား သတ်မှတ် 

ထားသည့်   ပုံစံများြဖင့်ြပစု၍   ေကာ်မရှင်အား 

တင်ြပရသည်။   ေကာ်မရှင်သည ်  တစ်ိုင်ငံလုံး 

မဲရလဒ်များအား  စုစည်း၍  ပါတီတစ်ခုချင်းစီရရှ ိ

သည့် ခိုင်လုံမဲှင့် ပယ်မဲအေရအတွက်များအား 

ြပစုပါသည်။   ေကာ်မရှင်ကရရှိသည့်  ခိုင်လုံမဲ 

အေရအတွက်ေပ  မတူည်၍ ိင်ုငေံရးပါတမီျားက 

တင်သွင်းထားေသာ (Closed List )ကိယ်ုစားလှယ် 

ေလာင်း အမည်စာရင်းအရ လ တ်ေတာ်တွင်ရရိှမည့ ်

ကိယ်ုစားလှယ်ေနရာများအား သတ်မှတ်ေကညာ 

ပါသည်။ ိုင်ငံေရးပါတီတစ်ခုချင်းစီအားလည်း 

ရရှိသည့ ် ကိုယ်စားလှယ်ေနရာအေရအတွက်ကိ ု

အေကာင်းကားပါသည်။

နိဂုံး

နီေပါေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ေရးေကာက် 

ပွဲှင့်သက်ဆိုင်သည့်    ကိစ ရပ်များအားလုံးကို 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ရသည့ ်အဖွဲအစည်းြဖစ်ပါ 

သည်။   နီေပါိုင်ငံတွင်    လ တ်ေတာ်အတွင်း 

အမျိးသမီးများှင့် လူနည်းစုတိုင်းရင်းသားများ 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိရန ်ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး 

လက်ရှိ  အသုံးြပသည့ ်  ေရးေကာက်ပွဲစနစ်အရ 

လည်း    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု  ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင ် 

ေကာင်း ေတွရိှပါသည်။ ၂၀၁၅ ခှုစ်တွင် ဖဲွစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒြပ  ာန်းပီးေနာက် အခက်အခဲများ 

ကားမ ှ၂၀၁၇ ခုှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကိ ု

ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ခဲ့ပါသည်။ နီေပါိုင်ငံ၏ 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ေရးေကာက်ပဲွများ 

အား    ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီြဖစ်ေစရန ်

အြပသေဘာေဆာင်သည့်     တရားဝင်ြပြပင ်

ေြပာင်းလဲမ များရိှေသာ်လည်း အားလံုးပါဝင်ုိင်မ  

ရိှေစရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ ေရးေကာက်ပဲွ 

အသိပညာေပးမ နည်းပါးြခင်းှင့်  ေတာေတာင် 

ထူထပ်သည့် ေဝးလံေဒသများသုိ ထိထိေရာက်ေရာက် 

ေဆာင်ရက်ရန် ခက်ခဲသည့်အတွက် အမျိးသမီး 

များှင့် လူနည်းစုတုိင်းရင်းသားများသည် ၎င်းတုိ

၏ရပိုင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 

အခွင့်အလမ်းများှင့်     လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများကုိ 

ကျင့်သုံးရန ်အားနည်းေနဆဲြဖစ်ေကာင်း ေတွရှိ 

ရပါသည်။

ကိုးကားချက်များ

- CONSTITUTION OF NEPAL 2015

- Nepal Population (2021)-Worldometer

- Election Commission,Nepal

- Nepal Law Commission

- www.aljazeera.com/news/2017/12/7/
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